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Star in pedana
Golden Gala di atletica,
Larissa: «Come saltare
nel giardino di casa»
di Simone Spadaro
a pagina 9

Il gran giorno del Golden Gala al Ridolfi
Larissa: «Come saltare nel giardino di casa»
Emozione Iapichino: «Qui mi alleno tutti i giorni». E sui 100 chance per Ceccarelli

Due anni fa, quando lo sta-
dio Luigi Ridolfi ospitò per la
prima volta il Golden Gala Pie-
tro Mennea, Larissa lapichino
non era presente perché infor-
tunata. Stasera la lunghista ga-
reggerà, per la prima volta,
nell'impianto dove si allena e
dove è cresciuta.

Larissa sa che avrà addosso
gli occhi di tutti: «Sono molto
emozionata perché fare una
gara di salto in lungo in casa
non è da tutti i giorni. E una fe-
licità unica e darò tutto quello
che posso. Per me è come sal-
tare nel giardino di casa. E me-
raviglioso gareggiare qui, re-
spirare l'atmosfera dei prepa-
rativi nello stadio dove di soli-
to mi alleno, e non vedo l'ora
che arrivi la gara per confron-
tarmi con le migliori al mon-
do. Dopo Tokyo l'atletica ha
più interesse, essere parte atti-
va di questo processo di svilup-

Talento
Larissa
lapichino,
sarà oggi
in pedana
al Ridolfi
per il salto
in lungo
(Bozoglu/Epa)

po è stimolante ed è bello ve-
dere che i giovani crescono ad
alto livello». Il Ridolfi sarà
esaurito. «È un impianto un
po' più piccolo rispetto ad altri
stadi e questo è positivo per-
ché gli spettatori riescono
sempre a trasmettere grande
calore. E questo sarà ancora
più bello».

Larissa, figlia di Fiona May e
Gianni Iapichino, che è anche
il suo allenatore, ha iniziato la
stagione all'aperto con lo
splendido balzo a 6,83 metri
confezionato lo scorso 24.. mag-
gio a Kallithea (periferia di Ate-
ne). Ma tutti ricordano la me-
daglia d'argento agli europei
indoor di Istanbul con un volo
a 6,97 metri. In tanti si aspetta-
no una prova di carattere. «Da-
rò il massimo, come sempre.
Personalmente non mi prefis-
so obiettivi metrici. Come al
solito. Sto abbastanza bene.

Vengo da un periodo di carico
e ci sono ancora dei piccoli
dettagli da limare e migliorare
ma sono fiduciosa».
La stella della gara di salto in

lungo sarà indubbiamente la
tedesca Malaika Mihambo,
campionessa olimpica e del
mondo che detiene il primato
dei meeting con il 7,07 saltato
nel 2019 a Roma. Larissa dovrà
fare i conti anche con la nige-
riana Ese Brume (argento
mondiale e bronzo olimpico) e
con altre due atlete salite sul
podio agli ultimi Europei ou-
tdoor, ovvero la serba Ivana
Vuleta-Spanovi e la britannica
Jazmin Sawyers (che soffiò
l'oro all'azzurra a Istanbul). «Il
livello della gara sarà molto al-
to perché è praticamente una
finale mondiale. Ma per me la
gara è molto stimolante. Sono
convinta che sarà molto bella
con grande spettacolo». II

Rai3 ore 20

• Oggi, dalle
18.30, al Ridolfi
di Campo
di Marte andrà
in scena
il Golden Gala
di atletica.
Tv diretta dalle
20 su Rai 3

• Larissa
lapichino,
fiorentina, è
una delle stelle
della kermesse

• Sui 100
metri occhi
puntati
sul toscano
Ceccarelli
dopo il forfait
per infortunio
del campione
olimpico
Marcell Jacobs

grande assente a Firenze sarà
Marcell Jacobs sui ioo metri.
«Gli sono vicina, capisco be-
nissimo che ci sono momenti
nella propria carriera in cui ci
si deve fermare. Lui è un gran-
de campione e lo rimarrà sem-
pre: gli dico di prendersi il suo
tempo e lo aspettiamo con gio-
ia per i prossimi appuntamen-
ti».

Al di là del Golden Gala, Fi-
renze meriterebbe degli eventi
di atletica leggera ogni anno e
non perché è indisponibile
l'Olimpico di Roma. «Mi piace-
rebbe molto che questo acca-
desse. Il Ridolfi è uno degli sta-
di più adatti per gli atleti. Sen-
tiamo forte la presenza del
pubblico». Oltre a Larissa sono
da tenere d'occhio Samuele
Ceccarelli nei ioo metri e Leo-
nardo Fabbri nel getto del pe-
so.

S.Spa.
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